
REGIONE LEGGE O PIANO DELLA PREVENZIONE ORGANIZZAZIONE (PASSAGGIO 
DELL’UTENTE, DA CHI PRESCRIVE 
A CHI SOMMINISTRA)  

CHI SI 
TROVA 
DAVANTI 
(OPERATORE
) 

FORMAZION
E 
OPERATORE 
(CORSI) 

CERTIFICAZI
ONE 
PALESTRE O 
REFERENTE 

Veneto Legge Regionale 11 maggio 2015 n.8 Art.21 
Palestre della Salute 
 
 

MMG/Specialista/MdS/ 
Laureato Magistrale 67/S Scienze 
Motorie 
 
 

Persone 
affette da 
patologie 
croniche non 
trasmissibili 
in condizioni 
cliniche 
stabili 
 

 Certificazio
ne Palestre 
da parte 
della 
Regione 

Liguria Legge Regionale 48/2009 e delibera n.1421 
del 23/12/2011 
 
 

MMG/Specialista/MdS/ 
Fisioterapista 
Laureato Scienze Motorie 

 
Persone 
affette da 
patologie 
croniche non 
trasmissibili 
in condizioni 
cliniche 
stabili 
 
 

 
Corsi Afa 
trimestrali 
 

Certificazio
ne Palestre 
da parte 
della 
Regione 

Emilia 
Romagna 

Piano di Prevenzione Regionale 2014/2018 
delibera n.2127 del 5 dicembre 2016 
Contributo 78 

MMG/Specialista/MdS/ 
Fisioterapista 
Laureato Scienze Motorie 

Persone 
affette da 
patologie 
croniche non 
trasmissibili 
in condizioni 
cliniche 

Corsi Afa 
annuali 

Certificazio
ne Palestre 
da parte 
della 
Regione 
Registro 
referenti 



stabili 
 

della Salute 
 

Toscana Legge Regionale n.595 del 30 maggio 2005 
Delibera 677 del 25/05/2015 

MMG/Specialista/MdS/ 
Fisioterapista 
Laureato Scienze Motorie 

Persone 
affette da 
patologie 
croniche non 
trasmissibili 
in condizioni 
cliniche 
stabili 

  
Certificazio
ne Palestre 
da parte 
della 
Regione 
 
 

Puglia Legge Regionale 18 maggio 2017 n.14 MMG/Specialista/MdS/ 
Laureato Scienze Motorie 

Persone 
affette da 
patologie 
croniche non 
trasmissibili 
in condizioni 
cliniche 
stabili 

 Certificazio
ne Palestre 
da parte 
della 
Regione 
 

Umbria Legge Regionale 19/2009 modifica art.17 
Palestre della Salute 

MMG/Specialista/MdS/ 
Laureato Scienze Motorie 

Persone 
affette da 
patologie 
croniche non 
trasmissibili 
in condizioni 
cliniche 
stabili 

  
Certificazio
ne Palestre 
da parte 
della 
Regione 
 
 



Sicilia Legge 29/12/2014 n.29 modifica con l’art.56 
della Legge Regionale 11 agosto 2017 n.16 
 
 

MMG/Specialista/MdS/ 
Laureato Scienze Motorie 
Riconoscimento del laureato 
scienze motorie in ambito 
sanitario e sociosanitario 
 
 
 

Persone 
affette da 
patologie 
croniche non 
trasmissibili 
in condizioni 
cliniche 
stabili 

  
 
 

Abruzzo Piano di Prevenzione Regionale 2014/2018 
 
Delibera Giunta Regionale 18/09/2018 

MMG/Specialista/MdS/ 
Laureato Scienze Motorie 

   

Sardegna Piano di Prevenzione regionale 2014/2018 
http://www.regione.sardegna.it/j/v/2568?s=347648&v=2&c=39
2&t=1 
 

MMG/Specialista
/MdS/ 
Laureato Scienze 
Motorie 

   

http://www.regione.sardegna.it/j/v/2568?s=347648&v=2&c=392&t=1
http://www.regione.sardegna.it/j/v/2568?s=347648&v=2&c=392&t=1


 


